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S ono 257 le specie
botaniche censite
dal Parco del Serio

nei magredi, i prati aridi
del Serio: una ricchezza
ai confini del possibile
e che ha spinto a creare
la riserva naturale
di Malpaga-Basella dopo
lunghi anni di ricerche.
Da inizio primavera a fine
maggio camminare
in queste estensioni vaste
significa vivere
un’avventura botanica,
un’esperienza sensoriale,
un viaggio nella
biodiversità, in ascolto
del dialogo tra le
montagne all’orizzonte
che, infine, sbriciolandosi
dovranno terminare la loro
corsa lungo il fiume.
Varcare la soglia della
riserva significa aderire
al verbo lento della steppa,

tra scarpate e terrazzi
fluviali, dove il fiume erode
gli argini con i depositi
alluvionali. Ma soprattutto
significa abbassarci perché
qui il selvatico andare
stimola a guardare il
mondo dal basso, lungo un
corridoio biologico che è
respiro di vita utile a uscire
dalla dimensione umana
per osservare la Terra
con lo sguardo dei fiori.
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Sentieri d’autore

LA GRANDE
STEPPA
FIORITA
DEL SERIO

Malpaga
Fiabe interattive al castello

D omenica, alle 15, immersione nelle fiabe al
Castello di Malpaga. Dopo aver vestito i

bambini con abiti d’epoca, sarà narrata una favola
itinerante e interattiva, che porterà i genitori con i
piccoli cavalieri e principesse a visitare le sale e a
cimentarsi nei giochi. Tariffa: 10-5 euro.
Prenotazione allo 035 840003.

Lovere
Moda d’altri tempi alla Tadini

«C ome ci vesti(v)amo? - Trame e tessuti
nell’antichità» è l’iniziativa, in programma,

domani, all’Accademia Tadini di Lovere. Alle 16 la
visita guidata gratuita «L’abito antico in età
neoclassica». Domenica, alle 15.30, altra visita
guidata e, dopo, «Con il filo di Arianna», laboratorio
di tessitura con il pettine liccio per adulti e bambini.

Ponte San Pietro
Cammino zen in riva al Brembo

C amminata zen, domani, lungo il Brembo. Nel
percorso, dalla durata di due ore, si

praticheranno qi gong, yoga e walking meditation
in natura. Ritrovo allo spazio olistico «Il respiro
dell’anima» a Ponte San Pietro. Il percorso partirà
dalla piana di Valbrembo e condurrà fino alle
ghiaie di Paladina. Info al 3336055949.

Il percorso
Dalla località
Basella
di Urgnano,
al parcheggio
dedicato
alla Riserva
naturale
del fiume
Serio
si procede
alcuni minuti
e si prosegue,
sulla sponda
destra
idrografica,
tra i grandi

spazi che
si estendono
per circa
ottanta ettari
e oltre
quattro
chilometri
di lunghezza

L e tradizioni gastronomi-
che dal mondo e dall’Ita-
lia si apparecchiano al

«Seriate Square Food», da og-
gi a domenica, in piazza Mat-
teotti. Alla quarta edizione, la
manifestazione è organizzata
dagli assessorati al Commer-
cio e alle Politiche sociali, in
collaborazione con Confeser-
centi Bergamo e Terre del Ve-
scovado. Saranno schierati 25
banchi di street food. Si po-
tranno gustare le ciambelle
americane donuts, morbide e
golose, coperte da coloratissi-
me glasse, i panini farciti con
la carne argentina, le crepes o
pannenkoeken e le patatine a
spirale olandesi, la paella e i
golosi churros al burro spa-
gnoli, il maialino alla birra
dalla Germania, e le fajitas,
tortillas che racchiudono boc-
concini di manzo o pollo spe-
ziati, tipiche delMessico. Non
mancheranno le specialità
doc: da Calcinate proviene
un’impresa agricola che pro-
pone le lumache da coltiva-
zione biologica, oltre a deriva-
ti, come le creme cosmetiche
che sfruttano le proprietà del-
la bava per combattere le ru-
ghe.Molto apprezzati anche il
banco della griglia, i casoncel-
li e le pannocchie. La Penisola
schiererà pizzoccheri e sciatt,
ovvero rospi, per la loro for-
ma, le frittelle di grano sara-
ceno con cuore di formaggio
filante dalla Valtellina, salumi
e formaggi toscani e piemon-
tesi, i panini con la salsiccia di
cinghiale e la porchetta um-

bri, le focacce e le farinate li-
guri, meglio se accompagnate
dal fritto di pesce e un bic-
chiere di vino bianco, lo gnoc-
co fritto con il culatello emi-
liani e gli arrosticini abruzze-
si. Spettacolare lo stand pu-
gliese con le immancabili
orecchiette, le polpette della
nonna e i pasticciotti salenti-
ni, una pasta frolla farcita di
crema pasticcera, cotta in for-
no. Oggi, alle 19, l’inaugura-
zione con le autorità. Poi ci si
lascerà trascinare dalle note
della cover band Queen Le-
gend. Domani, alla stessa ora,
gli «Animanti Tributo Noma-
de» con lo show «Io vagabon-
do e altre storie». Domenica
ci saranno anche le bancarelle
allestite dai commercianti se-
riatesi con le loro proposte di
qualità come fiori e frutta a
km zero, dagli hobbisti e dalle
associazioni di volontariato
con le attività dei «Supere-
roi», giochi per bambini e
animazione. Alle 15 da non
perdere la colorata marcia
musicale dei Tamarros, la più
improbabile orchestra acusti-
ca itinerante, che riporterà in
vita lo spirito più kitsch degli
anni ‘70 con occhiali a spec-
chio, pantaloni a zampa di
elefante e pettinature afro. Il
loro spettacolo comico musi-
cale di strada sarà al ritmo tra-
volgente di rullante e timpani,
sotto la spinta degli ottoni, la
melodia dei sax, la musica
dance della disco fever.

Rosanna Scardi
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Inaugurata ieri, prosegue fino a lunedì, sul
Sentierone, la quinta edizione della Fiera dei
mestieri, manifestazione realizzata da
Provincia e Confartigianato Imprese Bergamo
con i centri e gli istituti di istruzione e forma-
zione professionale. Sono 11 gli stand tematici
animati dagli studenti che, con i loro docenti,
daranno vita a esibizioni, degustazioni e show
cooking che illustreranno il percorso che va
dalla caseificazione alla cucina di montagna.
Domenica, alle 17, la sfilata di moda,
acconciatura ed estetica. Punto forte saranno
le visite guidate, sempre a cura degli allievi,
alla Torre dei Caduti, a Palazzo Frizzoni, al
Teatro Donizetti, oltre che alla scoperta di
Bergamo negli anni 30 e, per la prima volta,
alla Gamec. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per la formazione

Fiera dei mestieri
sul Sentierone

Tre nuove proposte di «Tierra!». Stasera,
alle 21, il Castello di Solza, ospita «Storia di un
cercatore d’alberi. Il sole che nessuno vede»,
incontro con Tiziano Fratus, scrittore e poeta
bergamasco, inventore dei concetti di «homo
radix» e «alberografia». L’autore racconterà
l’importanza del sedersi in ascolto negli
ambienti naturali, tra acque e foreste.
Domani, sempre alle 21, a Villa d’Almè, nella
sala consiliare, letture e musiche dal mondo
nell’evento «Una cultura tanti colori» con
Elena Bettinetti e il musicista Angel Luis
Galzerano. Domenica, appuntamento alle
17.30, a Cologno al Serio, nella sala consiliare,
con il fumettista Gianluca Costantini in
«Fedeli alla linea. Il mondo raccontato dal
graphic journalism». (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per i festival

Il cercatore d’alberi
i colori e i fumetti

Mini maratona dedicata a Shakespeare,
domani, al Cinema Teatro Nuovo di Trescore
Balneario. La serata, dal titolo «Palco Libero»,
vedrà la partecipazione delle realtà
bergamasche «Gli Smollati» e i gruppi Corso
adolescenti e Corso adulti di Trescore,
«Teatro A» di Azzano San Paolo, «Sats Scuola
d’arte teatrale» di Treviglio. Saranno
rappresentati spettacoli, letture, studi, tutti di
breve durata e liberamente tratti, ispirati e
rielaborati in maniera originale. I testi sono
«La Tempesta», «Amleto», «Giulietta e
Romeo» e «Sogno di una notte di mezza
estate», oltre a sonetti e alla stessa biografia
del drammaturgo inglese. Il teatro sarà aperto
a tutti. Prove generali dalle 16, spettacolo dalle
20.45. Ingresso libero. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per gli appassionati

Laminimaratona
con Shakespeare

Nuova edizione del Corri Dog, evento
organizzato per la Giornata nazionale del
cane guida. La festa, domenica, è aperta agli
amici a quattro zampe di tutte le taglie e razze
e ai loro padroni. Alle 9 il ritrovo in piazza
Libertà con la consegna di gadget e pettorali.
Un’ora dopo la partenza verso le Mura
percorrendo via Vittorio Emanuele fino a
Porta Sant’Agostino, girando per Porta San
Giacomo fino a piazza Mercato delle Scarpe,
scendendo per via Porta Dipinta fino allo stop
per il ristoro sugli spalti della Fara e, poi, il
ritorno. Alle 11.30 l’estrazione premi, alle 14.30
le dimostrazioni. Sempre in piazza Libertà gli
stand di aziende e associazioni canine. La
quota di 8 euro andrà all’Unione italiana
ciechi e ipovedenti. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per la solidarietà

Torna «Corri Dog»
dal centro alleMura

La festaTre eventi da nonperdere nel regnodel gusto: il concerto della cover
bandQueenLegend, il tributo aiNomadi degliAnimanti e lamarcia dei Tamarros

SERIATESQUAREFOOD
Musica e sapori dalmondo

In piazza
Orari: oggi
e domani
dalle 10
a mezzanotte,
domenica dalle
10 alle 22

Impegno
La parola
d’ordine:
formazione
e innovazione
applicate
al sapere
artigiano

Homo Radix
Tiziano Fratus
presenta
questa sera
a Solza il libro
«Il sole
che nessuno
vede»

Palco Libero
Marta Russo,
a destra, e Sara
Gavazzeni
in una scena
di Sogno
di una notte
di mezza estate

Non vedenti
«Corri Dog»
celebra
la Giornata
nazionale
del cane guida
istituita
nel 2006

● La rassegna

CENA LETTERARIA A CÀ BERIZZI

Per la rassegna «Cibo e
parole. Nutrimenti
sensibili»— cene letterarie,
dove ogni portata è
preceduta dalla lettura di
brani tratti da grandi libri
— organizzata da Cà Berizzi

di Corna Imagna questa
sera alle 20,30 viene
proposta la magia o meglio
l’incanto de «Il piccolo
Principe» di Antoine de
Saint-Exupéry letto da
Antonio Russo.
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